
 
 
 

Stirnlifting/ Augenbrauenlifting 
 
Häufiges Runzeln der Stirn sowie der ganz normale 
Alterungsprozess hinterlassen früher oder später 
gravierende Zeichen: Zornesfalten und Sorgenfalten. 
Außerdem sinken bei vielen Menschen die Augenbrauen ab, 
der Blick wirkt müde und traurig.  

Stirnstraffung 

Um nicht nur die Stirnhaut zu straffen, sondern auch die 
mimische Stirnmuskulatur an den entsprechenden Stellen zu 
schwächen oder sogar auszuschalten, wird in der Klinik 
Rosengasse das endoskopische Stirnlift durchgeführt: Durch 
mehrere kleine Öffnungen im behaarten Kopfbereich 
hindurch wird das Gewebe gelöst und in eine "normale", 
ästhetischere Position gebracht. Muss zusätzlich 
Hautüberschuss entfernt sowie die Augenbrauen angehoben 
werden, ist eine Schnittführung einige Zentimeter hinter dem 
Haaransatz von Schläfe zu Schläfe notwendig. 

Augenbrauenlifting  

Können abgesunkene Augenbrauen nicht durch ein Stirnlift behoben werden, entfernt der 
Chirurg ambulant in Lokalanästhesie einen Hautstreifen vom Rand der oberen Augenbraue.  

 

 

Fakten: 
 
Klinikaufenthalt: 
ca. 1-3 Tage 
Behandlungs- / OP-Dauer: 
ca. 1 Stunde 
Narkoseart:  
Vollnarkose oder Dämmerschlaf 
Gesellschaftsfähig: 
nach ca. 14 Tagen 

 


